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CGM = kontinuerlig glukosmätare 

Välkommen till 
FABULINUS-
förlängningsstudien!

Tack för att du valt att fortsätta din 
resa med oss. Vi vet om att den här 
studien är frivillig och är tacksamma 
för att du valt att lägga din tid på 
denna forsking.

Med hjälp av ditt deltagande hoppas 
vi lära oss mer om säkerheten och 
effektiviteten av studieläkemedlet 
frexalimab på lång sikt hos ungdomar 
och vuxna med typ 1 diabetes (T1D).

Vi erbjuder vårt fortsatta stöd under 
de kommande 2,5 år som denna 
förlängningsstudie pågår. Om du vill ha 
mer information eller om du har några 
frågor är du välkommen att kontakta 
din studiepersonal när som helst. 
Vi finns här för dig!

Diskutera dina reseplaner 
med ditt sjukvårdsteam. 

De kan ge dig råd om insulindoser 
och måltidsplanering så att du kan anpassa 

dig efter tidszoner och olika nivåer av aktivitet.

Tack för att du gör skillnad inom forskning om T1D!

Vänliga hälsningar,

FABULINUS-förlängningsstudieteamet

Tipshörna – att resa med T1D

Att resa med T1D har sina egna utmaningar och 
kan vara stressigt, men med nogrann planering 
och förberedelse kan du njuta av ditt äventyr! 
Här är några tips att överväga:

•	 Packa mer än du behöver – åtminstone 
dubbelt så mycket. 

•	 Ha ett recept på insulin tilgängligt, 
ifall det skulle ta slut.

•	 Berätta för säkerhetsvakterna på flygplatsen 
att du har T1D, att du har en CGM eller 
insulinpump och att du har med dig dina 
diabetes-tillbehör.

•	 Ta med ett T1D-mellanmål och din 
tillbehörsväska med dig på planet ifall 
ditt incheckade bagage skulle försvinna.

•	 Packa inte ned insulin i det incheckade bagaget.

•	 Bär med dig ett läkarintyg och ha på dig 
din medicinska ID tagg.


